山东大学大学生职业生涯规划大赛参赛资格

审查形式及实施细则

本实施细则依据《山东大学职业生涯规划大赛章程》制定。山东大学大学生职业生涯规划大赛评审委员会对参赛作品进行资格及形式审查时须参照本细则执行。评审委员会对提交作品进行资格审查，淘汰不合格作品；

一、关于参赛者资格审查

在校全日制本科生和研究生都可申报作品参赛。

二、关于作品内容的资格审查

1.参赛作品以参赛选手本人的职业规划为主题，对自我和外部环境进行全面分析，提出自己的职业目标、发展路径和行动计划。

2.参赛作品应涵盖自我认知、职业认知、职业目标与路径设计、规划与实施计划、评估与备选方案等内容，适当运用人才测评等分析、决策工具及丰富的事实依据，不得侵犯他人的知识产权，不得剽窃、抄袭他人作品。

三、关于形式审查

参赛选手需同时提交《职业生涯规划书》的书面文档和电子文档。

（一）书面作品规格

1．参赛作品使用A4纸打印装订，黑白、彩色均可，不提倡对参赛作品进行豪华包装。

2．职业生涯规划书：职业生涯规划参赛作品必须有扉页。扉页填写参赛者的真实姓名、性别、院系、年级、学号、联系电话、邮箱等相关信息。

（二）电子版作品规格

1.电子版《职业生涯规划书》必须为MicrosoftWord格式（*.doc文档）；

2.电子版《职业生涯规划书》文件大小不超过5Mb。

四、注意事项

1.所有报名的参赛作品概不退稿，请自行保留底稿。

2. 参赛选手在报名参赛时需确保填写的个人资料真实、完整，如果资料发生变化请及时更改。

3. 参赛者必须是参赛作品的原创作者，并保证其拥有该作品的合法著作权。

4. 获奖作品如发现有抄袭、盗用、作弊等现象，即予以取消其获奖资格。

5. 主办、承办单位可以将所有入选作品汇集成刊，参赛者不得有任何异议。获奖作品的作者拥有该作品公开发表的署名权。


五、本实施细则的解释权归竞赛主办单位。
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